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Csamocnas Bakapyyk, OnekcaHop lNonoxuHcbKud,

nidep eypmy «OKeaH Enb3u»: nidep eypmy «Tapmako:
«TaK CTanocs, 1o MeHe LS WKIANNBA 3BUYKa OMU- «Konu s 6yB 3Ha4YHO MONOALLNM, A HAaCOM TATHYB cUrape-
Hyna. | Konun moi Apy3i-KypLi MeHe 3anuTyIoThb: Ty, @ TO 11 uniicb Hegonanok. 3a Komnawito. Mianagatoun
«Tin W0, HiKONM He KypUB?», a 5 Bianosigato: «Hi, nig BNAWB 0TOYeHHA, nepebyBatoyn B MONOHI XMBHMX
BOHU KaxyTb: «Monogeub! Mu To6i 3a3gpumo. yABJIEHb HIBUTO CMpaBXHill Y0N0BiK 060B'A3KOBO MyCUTb
Ha »anb, cBOro 4acy M1 BYUMHUAM iHaKLe i Tenep EMallkiiy, A He 0Apasy 3po3yMiB, WO NIOAVEEIHENIOBL1HHA
wKoayemo!». Tak roBopsTb 9 3 10-T1 3HAOMUX B CBOEMY XWTTi poOUTM Te, Yoro He xoyeTbeA. Miin 6aTbKo
Kypui. Ta Konv Tv B npoLieci, BiaMOBUTMCA Henpo- He KypWTb, Mil1 AiA HiIKONW He KypuB, TOX i A, KON TPOXU
CTO. ﬂaBaPlTe He noynHaTu!» I'Iiﬂ.piC Ta NnoMyapiwas, 3p0O3yMIB, LLO MeHI Lie 30BCIM He
NoTpi6HO, GifibLLEe TOFO — MeHi LLbOro 30BCiM He X04eTbCH.

SHa Knoykosa MeHi He noao6aeTbCA, Konu Bif Ntoael cMepanTb THo-

. &= ' . TIOHOM. A1 He MOXy A0Bro nepebyBaTi B NPOKypeHOMY
o/MNIUCbKa YeMNIOHKa npuMileHHi. CurapeTHMin ANM BUKINKAE B MEHE YaCcOM
3 NJIGBAHHA: HYAOTHi NO3MBMU, @ YacCTo Bif, HbOTO Lie 11 oYi neve. AKLLO

A 6auy AiBYMHY 3 LMrapKoto, Mili iHTepec 4o Hei ogpasy
3HAYHO 3MEHLUYETHCA, @ LiNlyBaTyh XiHoui rybu, AKL0
BOHMW CMepAATb TIOTIOHOM, MeHi MPOCTO OrMAHO.

«Xoua M KaxyTb, L0 KypiHHA — Le BnacHui BMGip
KOXXHOT NIIOAMHW, A He norogxytock. JlloauHa pobuTb
uei B16ip abcontoTHO HecBifOMO, Nig BNVBOM
6araTbox akTopiB 3 oToueHHsA. Konu nogmHa
3arnanioe CBOI NepLuy curapety, BOHa He 6aunTb
KOHKpETHO, Lo BigbyBaeTbca 3 ii opraHiamom. A gymato, AKOM i1 Le Bigpa3y nokasyBanu, Konu
MPOMoHYTb 3aKypuTK, B Hac Byno 6 HabaraTo MeHLLe KypuiB. B KypiHHi, iK Ha MeHe, NpocTo HEMaE
ceHcy! Bubip BecT HopManbHe 340pOBe XUTTA Mae NoymHaT1ca 3 cimi. Al naM’ATato, AK Miin 6aTbKo
Le B AUTUHCTBI CKa3aB MeHi, Lo KypuTn — Lie noraHo. ToMy Hawwiil MONoAi, AK MainbyTHiM 6aTbKaM,
cnig 3apymatuca, AKUN NpUKNaz BOHW NoKasyBaTMMYTb CBOIM AiTAM.

Al HamaratocA yHUKaTK Micub, Ae KypsiTb, ane Le Ay)Ke BaxKo B YKpaiHi. Y 6aratbox Kade, 6apax,
pecTopaHax, knybax KypsTb. lHoai Le npocto obyproe!»

Mawa €¢pociHiHa,

menese@yqa KaHany «IHmep»:

«HewwonaBHO A 3i CBOE YOTMPUPIYHO JOHBKO 3aiwna noobiaaTu B pectopaH. ManeHbKa cama Bigpasy no-
npocuna XocTec NPOBECTU HAc A0 3aJy, fie He KypATb. Ha »anb, 0AMH 40onoBiK y LiboMy 3a/i 3aKypuB cUraperTy.

| peakuis Mo€T JoHbKM Byna AyKe ANA MeHe NPMEMHA — BOHa NOBepHYyiacA A0 Yo/oBiKa i 3 NOAUBOM 3anuTtana
noro: «A HaBiwwo Bu kypute?».

OcHoBHa AyMKa, Ky A Xouy JOHeCTU L€t icTopieto, Nonarae B TOMy, L0 BXe B TPU-HOTUPUPIYHOMY BiLli iTel no-
TpibHO NpMBYaTK L0 340pPOBOr0O cnocoby KUTTA Ha MaBYTHE. AZLKe NS HUX CBIT AyXKe 3MiHIeTbeA nicns 12-13
POKiB, KON 3'ABNAOTLCA CNOKYCK BYTW «KpyTMMU». TOMy MM BXKe 3apa3 MaeMo CTBOPIOBATU Pi3HOMaHITHi yMOBM
— 3MaraHHs, rypTKu, MoXnuBicTb 6paT yyacTb y JOPOCAOMY XKUTTI — o6 AiTv nerko Mornu peanisoysatucs. [lo
TOro X, Tpeba MoBHiCTIO BiAMeXyBaTH AiTell Bif, peKnammn curaper, afxe Lie He 3BMYalHWNIA NPOAYKT.

A paga, Wwo Bnepue BiaoMi yKpaiHui nianvcany «MaHicdecT NpoTn KypiHHA» Ta YiTKO 3aKMKanu aepxasy 1 cyc-
NiNbCTBO NPUMUHUTU AUBUTUCA Ha KYPiHHA €Kpi3b NanbLi».



YKpaiHa Kngae Kyputu,
abo YoMy MM po3noymMHaeEmMo

MaclTabHy 60poTbOY

MPOTU KYPIHHA

«HeBennykiii rpyni BAyMJIMBUX Ta iHiLiaTUBHUX Ntoaen
LiNKOM nig cuny 3MiHUTY CBIT.
3a3Buyalt 3MiHM TaK i BigbysaoTbcal.

Mapeapem Mio
(1901—1978),
sidomull amepuKaHcbKuli emHo2pag




YKpalHa — oguH 3 Hau
DUTbLLNX KYPLIBY




Y Anowii

piBeHb KypiHHA TaKoX Npuban3HO
BABiYi MEHLUNI, HIX B YKpaiHi.

Tam kypuTb 26,3%, Togi K

y nikoBux 1960-x pokax Kypuno
49,4% popocnunx.

YCLA

KiNbKiCTb KypLiB HE3MIHHO 3MEHLUYETHCA
i cborogHi ctaHoBuUTb 20,9%.

Haib6inblue nagiHHA 3a octaHHi 20 pokis
6yno 3adikcoaHo 3 2002 no 2004 p.

Y KaHaoi

KinbKicTb KypuiB HaMeHwa — 15%,
Tozi iK'y 1963 pouiix 6yno 49%.

Y Benuckit Bpumasii
B yCix ycTaHoBax HauioHanbHoi cnyx6u

OXOPOHW 3710POB'A MOXXHa OTPUMATK
J0MOMOry B NPUMMHEHHT KypiHHS,
BKJ/IHOYalouM peLenT Ha 6e3KOLUTOBHI /iKW,
AKi JonomaratoTb No306yTmcs LT 3BUUKMN.

3MEeHLINTN NOWMPEHICTb KypiHHA B YKpaiHi
BABIYI — 3 42% po 20% — € uinKoMm peanb-
HUM. | Le Oyae 0AHUM 3 KOHKPETHUX KPOKiB

y nobyaoBi po3BUHYTOT KpaiHy.

CboroaHi B aep»aBHUX ycTaHOBax YKpaiHu HemMae
YKOZIHOT NIoAMHW, sika 6 NoBHUIA pobounii feHb 3aiiMana-
csi npobnemMoto 60poTbbY 3 KypiHHAM. Hemae xoaHoro
crewianizoBaHOro AepaBHOr0 LeHTPY YK Nporpamm ans

A0MNOMOIrn TMM, XT0 Xo4e KUHYTU KYypUTn.



«A moxy ckasatu Take. AKwo Bu Ha-
COJIOMKYETECSH KUTTAM, AKLLO By ay-
MaE€Te, L0 XKUTTA B LibOMY CBITi Yorocb
Ta BapTe, ToAi KypUTU — HEMMOBIPHO
Tyno. Tomy wo umm Bu cami cobi He
AAETe NOXKUTU NO-CrPaBXHbOMYD,

KepisHuk docnidxeHb Pivapo fonn,
2004 p.

Kypui »knByTb Ha 15 pokiB MeHLe

Y 2004 p. bputaHcbknin Megnununin ypHan
OMpUOAHMB pe3ynsTaT HAnL0BLUMX
AOCNIAKeHb BNIMBY KYPiHHA Ha TPUBANICTb XUTTA.

Y 1951 p. aHmiNCbKi MeanKM novanu A0CAIAKEHHS,

AKi Manu TpmeaTn 50 pokiB i 3akiHumTMCA B 2001 p.

Ix ouonus 39-piunuin nikap Pivapa onn.

KomaHpa cnoctepirana 3a 34 439 nikapAaMu-yonosikamu,
AKi Hapoannuca 3 1900 no 1930 p. YyacHukm ekcnepu-
MEHTY PO3M0oYMHaNM Kyputun B cepeaHboMy 3 18 poKiB i
BUKyptoBanu no 18 unrapok woaHs.

Konu Ha noyatky TpeTboro TucAvonitTa 6yno ninduro
MiZACYMKM, HANKPACHOMOBHILLMWIA 3 HUX CBiAYMB:

[1Bi TpeTMHM KypLiB nepeayacHO nomMepnu

BiZl BUK/IMK@HMX TIOTIOHOM XBOpOO.
Ane 4ynM paHille NtoAMHa Knaana Kyputm — Tum
MeHLLe POKiB BOHa B cebe 3abupana.

Y 1954 p. B bpuTaHii kypmnno 80% vonosikis,
aB 2004 p. — Bxke 26%.

Baxnuy ponb y CKOpOYeHHi KiIbKOCTi KypLjiB Bigirpano i ue fo-
CNifXKeHHA — afpke B HbOMY Bpano yyacTb Maie Tpy YBEpTi BCiX
nikapiB KpaiHu. Lie gonomorno MeanyHil cninbHOTI YiTKO copMy-
JIIOBATU XKOPCTKY KOPNOpaTUBHY MO3WLH0 WOA0 KypiHHA i BiAnoBi-
JaNbHO JOHEeCTU i1 A0 ntoaen.



A ocb gocnigHukm OkedopacbKoro yHiBepcuTeTy y3arasb-
HUNW AaHi 3 yCiX pO3BMHYTUX KpaiH i BUABMAN,

L0 KypeLb B cepeiHbOMY BTpayae 15 pokKiB Kutrs.
Binbwe indopmauii: www.deathsfromsmoking.net.

Tomy Tenep, konu Bu 3anutyeTe cebe: «4u cnpaBai MeHi Tpeba
KWUHYTU KypuT? Y1 BapTo AonoMarat KoMych 3i CBOIX 6JIM3bKIMX
no36yTucs Liei 3BU4KM?», Bu BKe 3HAETe, LWO LjiHa Lboro
nuTaHHA — 15 poKiB NIOACHKOr0 XKUTTA.

iHJYCTPiA NPOTArOM KiNbKOX AeCATUNITb BUTpPayana
jKkeHHs, Wo6b cnpocTyBaTh iHhopMaLito npo
) a3y ByNM HaCTINbKU NePeKOHANBUMY,
LU0 3peLLToio €3 W curapert 3myLueHi 6ynu BU3HaTH:

XUTTA B KypLiB — KO

«._Mu noromxyemocs 3
MeAMKiB Ta HayKOBL,iB Npo
KYpLiB paK fiereHis, cepLieBi
cepio3Hi 3axBoproBaHHA. Kyp
Bif, Cep03HMX 3aXBOPIOBaHb, 30
ocobw, AiKi He KypATb.

“be3neyHunx” cmrap

Komnaris «®inin Moppic»

AHHAM NepeBaXHoT HinbLocTi
DiHHA CUrapeT BUKVKaE B
)BaHHA, eMpizeMy Ta iHLi
aTo yacTille CTpaxaaloTb
Bif, paKy lereHi., HiX

ICHy€Y.

Tak camo TIOTIOHOBi KOMMaHii Ha CBOiX
caliTax BU3HalOTb Oe3nepeyHy LWKoay Bij
KOHTaKTy 3 AMOM — TO6TO Bif NacMBHOIO
KypiHHA. [1poTe e HifiK He Jonomarae, cKa-
Ximo, Tcadam odiiaHToK B YKpaiHi,

AKi 3MYLLEHI WOAHA BAMXATU CUrapeTHUN

anM. OTKe, 04HOro BU3HAHHA 3aMaro.

MoTpibHo, o6 aepkaBa 3abe3ne-
Yunsia Ha KoXXHOMy poboyoMy MicLi,
BK/IKOYAKO4M pecTopaHn, MOXINBICTb
AVIXaTU YNCTMM MOBITpAM!



o6 y nianitkoBomy
BeyipKy», 3aKypuB i



ae B 10 pasiB Oinbluy BiporigHicTb 3axBo-
YaK flereHiB, HiXX HeKypeLb.

TromwoHoBsul OuM NOWKOOXKYeE 2eH TP5 3,
AKUl 6J10KYE pO38UMOK PAKOBUX NYXJIUH.

i i9 50% 6inblua BiporigHicTb iHH iW VK ?”H”KHG:"H’" npoGnem
e nx Aon A HeMOBNA y XiHKU-KypuA MOZOA i — Ha 43%.

HapOJXYETbCSA 3 Baroko B cepegHboMy Ha 200
rpamiB MEHLLO, HIX Y XIHKW, KA He KypuTb.

KypHiB W 1,5 pa3y BuLWMIA pU3KMK Kapiecy.
YJKypua BTpuui Ginblia 3arpo3a cepueBoro i CKOPIOE 0BANCIHHSA — afKe BOHO
nagy, Hix y TOro, XTo He KypuTb. 95% nauienTis, B!(nm(ae cnasM CyAuH, AIKi N0CTa4yalTb KPoB
Y AKMX cepueBuin Hanag ctaBca Ao 35 pokis, J10 CKanbna.
6ynu Kypusmu.

Ky 3uK iMnoTeHLii B1,5 pasy
i4epe3 NOLIKOAXKEHHS CYAVH,
AKI MOCTayaloTb KPOB Y CTAaTEBUI UJIEH.

KoxHa sukypeHa cuzapema npu3sodums
00 nozipweHHsA epeKuil.




be3neyHux cul
00 KypLLi MOXY1
CUraper oTpum

Macoeuii nepExig Ha curapery 3 me
RK1ZLBB1GIR. 11 KO

no4yaB YacTille PO3BMBATUCA He Y BEPXHIN,

a B HVMXKHIN YaCTUHI JiereHiB — Kypui Ternep

rmnbule 3aTAryTbCA.



"apeT He ICHYE,
'b 3 OYAb-AKUX
aTN HeOOXiAHY
TW Hy. KypiHHs 3aBaae

MOpasibHOI LLKOAW

Tpeba po3yMiTu: KypiHHA He nuwe B6uBae isnyHo,

a  3aBAa€ MOpanbHOi WKoaw. JIlognHa «BY4MTLCAY

MTW Ha KOMMNPOMicC 3i CBOEIO COBICTIO. 3anNOLLY€E OYi Ha
npobnemy 3amicTb Toro, wob BupiwysaTK ii. [lo Toro x,
Y KypUiB BUHUKAE NCUXONOriYHmiA 6ap’ep WOAO 3aHAT-
TA CMOPTOM Ta PO3yMHOrO CTaB/lIeHHA A0 CBOET Pi3NYHOI
(hopMun: MOBNAB, yCe OAHO A KypIo.




baxonu npotm m

abo ManeHbKi xnTpoLui

3apaiu BeJIMKUX rpoLuen

Mia TckoM Ge33anepedHunx hakTis Npo
LUKOAY AN 340POB'A TIOTIOHOBA iHAYCTpisA 3a-
MHANa TaKy NO3ULLito: KypiHHA — Lie CBiAoMUiA
BMGip fopocnoi ntoanHK, sika 0bupae pusu-
KOBaHY NMoBeSiHKY.

lNpoTe B peanbHOCTI BUXOAMNTD, L0 KyPiHHA —
BWGIp AUTUHM YK NigniTKa. PusnKkoeaHa nose-
JliHKa — Lie NMOCTiNHWI CTaH MOM0A0T NCUXIKK,
TOMY He ieTbCA NPO CBiZOMICTb BUOOPY.
TioTioHOBa iHAYCTPIA 1 Ha Le npuroTyBana

«BusHayatoum KypiHHS BUKJIIOYHO AK
MOJNOADKHY NpobsieMy, TIOTHOHOBA iHAY-
CTpiA PaKTMYHO NepeLuKoaXaE 3yCunnam,
CnpAMOBaHUM Ha Te, Wob 3anobirti
KYPiHHIO cepej, Monogi, a LOPOCAUM
KypLAM — JOMOMOITU KUHYTU KypUTW.
ToMy My HanonernMBo paanMo ypaaam
YHWUKaTK TaKoro chiHaHCyBaHHSA um Oyab-
AKoi popMu cniBnpadi 3 TIOTHOHOBMMU
KOMMaHiAMn».

lenepanbHuli oupekmop BOO3
dokmop Ipy Xapnem, 2002 p.

BianoBigb — BoHa B3AnacA 3anobirati NigNiTkosoMy
KYPiHHIO N'y4HMMM aKuiamun. Ane no cyTi Ui akLii Bce ogHO
nuwe peknamytoTb KypiHHA! CBiTOBMIA Ta yKpaiHCbKMI
JI0CBij, MOKas3aB — Nic/iA TaKNX aKLil KinbKiCTb MO0AUX
KypLiB He 3MeHLYETbCA, a iHOA] — HaBiTb 30iNbLUYETHCA.
Yagime kapmuHKy.

Bu B 14 pokiB 6aunTe Ha NpunaBKy Hanuc: «A He npo-
dato cueapemu 0imam 0o 18 pokis». LLlo 3annwaetbea y
BaLLil cBigomocTi? «KypATb — JOpPOCAi», @ 3HAYUTb, €X0-
yew ByTV AopocamMM — Kypwu». Konu Take noBifoMNeHHsA
6aunTb ApOCNUiA KypeLb — BiH CpUIAMaE Lein Hanue
Tak: «fl BXe cTapwwii 3a 18, MeHe Lie He CTOCY€eTbCA.
Moy KypuTm»,

3ragaiite racno «A docsieHy ycnixy 6e3 KypiHHs». Cama
(hpa3a NiALITOBXYE A0 TOrO, LU Yerix 6e3 KypiHHA — Lie
eKcTpaopauHapHe siBuLLe. AGO iHLWa ryyHa KamnaHis:
«Kypumu? Ha ye Hemae yacy!». Peakuin 6inbLuiocti: «<A

B MeHe € yac KypuTu... [lo peyi, 3apa3 i nokypio». Lle Bce
OJIHO, L0 Aep)kaBa novana 6 6opotucs 3 Kopynuieto rac-
nom «Kpactn? Ha ue Hemae yacy!». MabyTb, BOHO Mao

6u BN/MB, ane nuLLe Ha KOpynLioHepiB-TPyAOroNiKiB.

LLle 6inbl cyMHiBHUMY € NpOrpaMu, KON TIOTHOHOBI
KoMnaHii piHaHCyoTb Kypcy B WwKonax. litam no-
ACHIOIOTb, L0 KYPiHHA LWKOAWTb 30POB'I0 i L0 NinLue



Konw iM Byae 18, BOHM MatoTb NPUAHATY pillieHHA
— KypWIT! 41 Hi — B3ABLUM BCIO BifANOBIAa/IbHICTb
3a 10ro Hac/iaKu Ha cebe. Ase X AKLLO MU X04YeMO
3anobirTv, HanpyKnag, camorybcTBam cepes Ai-
Tel, M1 He KaxkeMo LuKonsApam: «Konu BupocTere,
BianoBiganbHo 3pobiTe BUGIp — HaknacTy Ha cebe
PyKM uu Hi. Mam'aTaiiTe: uuM B MoXKeTe 3pobuTi
BonsAye GaTbkam».

«fl Hecy ocobucTy BiaNoOBiAaNbHICTb

3a cBil1 BUOGip. MprHUMNOBa BiAMiHHICTb
BiNbHOT NtoanHW, Aika 3pobuna camo-
CTiiHUI BUGIp 3 KifIbKOX MOXKJIMBUX
ansTepHaTuB, NOMArae B TOMy, L0 BOHa
Hece 0cobuCTy BiANOBiAANbHICTb 3a CBil
BMOip i B pa3i HeraTMBHMX Yn HebaxKaHMX
Hacnigkis. | 3a )xogHUX 06CTaBUH He nepe-
Knagae Lo BignoBiganbHiCTb Ha iHLWMXY.
Tekcm niocymKoso20 npasusa 3 Kypcy neyiti «Mid
8ubip», po3pobeHozo 015 wKosspis y Pocii mpboma

MIOM0OHOBUMU KOMNAHIAMU
(®@inin Moppic, bi Et Ti, [xeli Ti Ad), 200 1p.

«OTpumanHs rpoweit Big TIOTIOHO-
BOi iHAYCTpii — Le 04HAaKOBO, AKOW
@epepanbHUn ypag oTpuMasn
rpowi Big Madii ana diHaHCcyBaHHA
noniuemcbKmnx wkin .

Epse XacksiH, ypadoseus i3 benbeii, npo ompumMaHHA
noxepmau 8i0 MOMIOHOBOI IHOycmpii 8 po3mipi 1 MIH.
859 muc. espo benbeilicokum 61a200iliHUM ¢poHOOM
Rodin, sikuli onikyembcs 3a1exHocmsaMU.

«1) ®incbka kamnanis 1992 poky «Monoab
He NOBMHHA KypuTW» ycnilwHo Biaduna npo-
XOAXKEHHA eKCTPEMiICTCbKOro 3aKOHOMPOEKTY;
2) PocincbKa KamnaHia «KypiHHA Moxce noyve-
kat» 1994-1995 pokis icToTHO gonomorna
cTBOpWTM 30anaHcoBaHy aTMocdepy B Ae-
HaTax npo peknamy TIOTIOHY B POCiiCbKOMY
(MocKoBCbKOMY) CycninbCTBIY.

BHympiwHili 0okymeHm komnaHii «@inin Moppic»,
lpoexkm monodixHoi iHiyiamusu, 1995 pik,

npedcmasHuymso KomnaHii y CxioHil €sponi
i CepedHbomy Cxo0i.

Bci ui TBOpYi 3HaxiaKu Tio-
TIOHOBiI KOMNaHii Mornm 6
3aMiHUTU OAHUM YECHUM
nosigoMneHHAM: «KoXKHa
curapeta WKoamTb Bamy.
Ane ue NoBiAOMNIEHHSA He
BMUCYETbA B MJIaH yCnixy
iXHbOro Gi3Hecy.

ToMy TIOTIOHOBI KOMMaHii i Jani Wweapo Bu-
TpayaTMMyTb FPOLWi Ha aKLUii, AKi racUTUMyTb
3anan 60poTb6U NPOTK KypiHHA B CyCinb-
CTBi 1 3aBaXKaTMMyTb peanbHO 3MeHLIYBaTU
KiNIbKIiCTb KypLiB.



Y K Al

«TprMaTV MOAATKM HACTINbKX
HN3bKNMU, HACKINbKM MOXINBOY.

OBd
IMKTATYPd

Eninemis KypiHHA 3axonuna Ykpaiy, Ak i Bce Y 90-x pokax YkpaiHa Biakpunacs cBiTy i ctoan GyKBanbHO Ku-
NMOACTBO, HewoAaBHO. [pUiNHOIO CTano MacoBe BU-  yynics HalBinbLui TIOTIOHOBI KOMNAHL, Y PO3BUHYTIX KpaiHax,
pO6HMU'TB.(.) curapet K,piM uporo, 60 pokiB TOMY. MiA  pe ya ToiA yac NUTaHHA NPO GOPOTLGY 3 KyPIHHAM yxKe CTOANO
uac [lpyrof cBiTOBOT BiiiHN, KON XWTTA CTaBaNo 3 HIr  roerpo, TIOTIOHOBI MiraHTI 3a3HaBaNM BEMKOTO TUCKY. BigTogi

Llumama 3 sHympiuHbo20 38imy KoMnaHii bi Ed Ti
8 Ypairi, 2000 p.

Ha rofioBy, CONAATY NOYaN Macoso KypuTm. Micna PVHOK KpaiH konuiuHboro CPCP 30Kkpema i1 Ykpaiuu, cTas ansa
X NOBEPHEeHHA A0A0MY LA 3BMHKa 3anMnnack 18 HVX OAHUM 3 HaBaXX/MBILLMX MaNAaHUYMKIB pO3BUTKY GisHecy
MUpPHWI1 Yac. ToMy, He3BaXaloun Ha BEIMYEsHI 4. g cpiTi.

CbKi BTpaT1 y BOEHHI 4Yacu, yepes 20 pokis nicns CboroaHi B YkpaiHi npautioe 4 Benuye3sHux MixkHapoa-
BillHM KinbKicTb KypLiB B YKpaiHi 36inblwmnacs Bxe HMX KOMNaHii — aMepuKaHCbKa, ABi aMepUKaHCbKO-

B 2,5 pasu. OpuUTaHCbKi Ta oAHA ANOHCbKA — AKI KOHTponooTb 99%

B CPCP 3 KypiHHAM cepi103HO He Goponucs — amke 11 pUHKY | BUPOGIAIOTL Malie BCe curapetHe pisHo-
TOAi cToANM Binblu «MaclUTaOHI» 3aBAAHHS. MaHiTTA.




B YkpaiHi TIoTIOHOBI KOMMNaHii NNaTATb HUXYi NOAATKU, HiXK
B yCiX iHWINX AepxaBax €Bponu (3a BUHATKOM MongoBsu).
Mopatok Ha 1 curapety B Ykpaiti B 20 pasiB MeHLNIA, HiX y
Hawwmx cycigis — MonbLui, CnoBayymHm, TypeuumHu.

LiHn Ha curapetu B YKpaiHi Ha 20% Hukuyi,

HiX y Pocii, y wicTb pasiB HYxYi, HIX y [MonbLui.

B YkpaiHi goci J03BoNeHa peknama curapert Ha 30BHiLLHIX
Hocisix Ta B npeci. A o6MexxeHHs, AiKi ByayTb BBOAUTUCA A0
2010 p., He 3a60poHAOTL 6araTo iHWKX BUAIB peknamu,
HanpuKnag, dyepes IHTepHeT Ta npoMoakuii. OTxe, Ncuxika
YKpaiHCbKuX fiTel «06pobneHa» Lieto peKknamMmoo — BOHM

3pOCTaloTh 3 YCBiAOMNEHHAM NpuBabnneoro o6pasy Kypus.

TioTioHOBI KOMNaHii B YKpaiHi cTBOpUIM Ans curaper Han-
6inbLu po3ranyKeHy cucTemy 36yTy cepej ycix ToBapis
LUMPOKOTO BXKUTKY. Y TOMY YMC/Ti — 3 BUKOPUCTAHHAM He-
nerasnbHOi Toprieni «6abycb». Kyam 6 B1 He niwnv B YKpaiHi,
BaM Ha 04i NOTpaniATb CUrapeTy.

[lepkaBa He KOHTPO/IOE BUKOHAHHSA MON0XeHb 3aKOHO-
[LaBCTBA NPO Te, L0 €y FPOMAACbKMX MicLAX AN ocib, AKi
He KypATb, BiABOAWTLCA He MeHLue Hix 50% TepuTopii, pos-
MiLLLeHOT TaK, Wo6 TIOTIOHOBWIA ANM He MOLMPUBCA HA L0
TepuTOpitoN.

Came ToMy B PaMKoOBI KOHBeHL
BOO3 wozo 60poTbbU NpoTH THOTHO-

HY YiTKO 3a3HayeHo, Lo AepXkaBa Mae

3aXMCTUTU CBOIO NOJITUKY BOpOoTHOU
3 KyPiHHAM Bij, BNIMBY KOMePLiNHNX

Ta iHWMX KOpNopaTUBHMX iHTepeciB
TIOTIOHOBOT NPOMMNCAOBOCTI.

Monogin KpaiHi 3 eKOHOMIKOI0

B MepexigHOMY CTaHi NOTy>KHa

MDKXHapoAHa TIOTIOHOBA IHAYCTpPIA

3MoOr/ia HaB'A3aTK CBOi NpaBuna.

TenesisiiHa pexknama TiOTIOHY B YKpaiHi
byna 3a6opoHeHa Maiike Ha 26 poKiB mi3-
Hiwwe, Hi>k y CLUA — nnwe B 1996 p. lNoBHa
3a60poHa TIOTIOHOBOT peKnamu, AKoi y Hac
e Hemae, B Hopserii gie 3 1975 poky.

PamkoBa koHBeHUis BOO3 wopno 60poTbbu
NpoTW TIOTIOHY, AKY YKpaiHa patudikysana
2006 poKy, 4iTKO BU3HaYae: ivlle MoBHa 3a-
BopoHa peKnamu, CTUMyNIOBaHHA NPOAAXIB
i cnoHcopcTBa NpuBese A0 CKOPOYEHHS Cno-
DKMBAHHA TIOTHOHOBUX BUPOOIB.




1. MOHITOPUHT CNOXXWBAHHSA TIOTIOHY
Ta 3aX0A4iB NPOTUA;I.

2. 3axucT flogen Big THOTHOHOBOIO AVMY.

3. JlonoMora TM, XTO XoUe KUHYTN KypUTW.

4, MonepenykeHHs Npo Hebe3neKy
TIOTFOHOKYPIHHS.

5. 3abopoHa peKnamu, CTUMYJOBaHHSA MPoJaxiB
Ta CMOHCOPCTBA TIOTIOHOBUX BUPOGIB.

6. 36inblwentn nogaTkis Ha TIoTIOHOB BUPOOW.




iHW KonuwHboro CPCP MiHW 34iNCHNAN CeP03HMIA BM/IMB Ha MOLUMPEHHA Ky-
pa3om 3 KpaiHamu LleHTpanbHoi piHHA. MNepexia Ha curapeTy 3 GiNBETPOM i nerKi curapetu, AKi,
Ta CxigHoi €EBponu cTanu AK BBAXalOTb, JIerLie Kyputu, 30KpemMa KypLAM-NoYaTKiBLAM,
rON0BHWUM MicLIeM 3ay4yeHHs 36iNbLUMB KiNbKiCTb CUrapeT, AKi BUKYPIOOTbLCA 3a JieHb.
TIOTIOHOBWX iHBECTMLN Y CBITi. Pa3oM 3i 3pocTaHHAM LiNbOBOT peknamu BiH BIIMHYB Ha pi-
LWeHHs 6araTboX XiHOK NoYaTy KypuTu. Taki 3MiHK Binbynucs
3a ocTaHHi 10-15 pokis.

!cnip:or( npuxogy iHO3eMHMX TsArom 90-X poKiB cepes YoNMOBIKiB piBeHb KypiHHSA 3a-
"'_a""ﬁ Ha T'OT'OHO‘?V'V' PVHOK NNLLIVBCSA TUM CaMUM, Xoua 6inbLL A0BroTpmBasi TeHAeHUii
Y NEpI0A BEMVKMX MOMTAYHNX MOKa3yHoTb, LLLO 3apa3 YOoMoBiKM KypATb BinbLue, Hix y 80-x
Ta €KOHOMIYHMX 3MIH A€pKaBK pokax. Ane cepes iHOK, 0c0611BO B MicTax, MpucTpacTb
konnwHeoro CPCP BuAsnanca [0 KypiHHSA 3Ha4YHO 3pocsia. Takox Binblue cTana Kyputu
HanbinbL Bpa3nnBMMM nepes MONOAb, HATO AiBYaTA.
iHaycTpieto.

! 990-x pokax THOTHOHOBI %:AOMO. B YKpaiHi icHye 6araTo 3aKOHOAABUYUX AipOK
MMaHii BXOANAN A0 TPINKK a€ JieBNX MeXaHi3MiB BNPOBaAXeHHSA 3aKOHIB y XUTTA.
HabiNbLIMX peKknaMoaaBLiB | Bce > B YKpaiHi n06i KOHTPOJIIO 3a TIOTIOHOM 3HAYHO aK-

y KpaiHax konuwHboro CPCP. TUBHiLLE, HiX B iHWWX KpaiHax KonuwHboro CPCP

onojieHe CraHoBUILe Ha :[1[e10): o), JeK@HOMiuHa nibepanisallia Ta BiAKPUT-
PUHKY TIOTIOHY, @ TaKOX 3po6neHi ' PUHKY 17 TPAHCHALIOHANBHMX
iHBe,CT””-ﬁ; Aanu i_”°3eMH”M KoM- )MNaHil Np13Benm 10 3Ha4HOro
NaHiAM yHiKanbHi MoXnMBoCTi OMBAHHA CUIapET.
ANA NONITUYHOTO BNAMBY.

OHJZIOHCbKa KON ririeHn Ta TponivyHoi MeanuuHun. ocnigkeHHA
«TromroH ma nepexioHull nepiol: 02n:0 iHBecmuyil, 0ili ma 8nugy MHM0OHOBOT
iHOycmpii 8 0epxkasax KonuwHbo20 CPCP», A. b. lamop, M. Makki. 2004 p.




3pobiTb 6opOTLOY
rPOMaAAHCBHKOO ¢

YiTKa no3nuia — o

BOKO KOPCTKY N

HaM BpFITyBaTI/I Ha

TKy — nepej coboto, NoTiM — nepep cycn

Bl KYpIHHA!



3 KyPIHHAM CBOEIO

®
Lo B roToBi 3po6uTy, LL06 NiAiTOK, AKMIA
' CbOroAHi rOpAO 3aKyproe nocepes, ByuLj,
3aBTpa, nobaumBLLM Bac, BUKMHYB curapery,
a micnA3aBTpa AiNLLIOB BUCHOBKY, L0 KypUTU

— Lie He KpYTo, KypUTU — Lie HEHOPMaJIbHO 1
BiZpa3nnBo?

Cb WO /
LLX A1

«B aMepuKaHCbKil LWKoNi KypyUTy — Lie raHb6al

A TAEMHMUA. [InA ame-

i € Moro KoMaHaa — 3i
€ BUKJIHOYEHHSA 3 KOMaH-
HOHO, Yepes sIKY JI0ANHY
KaHCbKil Ko/ — Lie

Ki nigniTkw, Ha BiAMiHY Big,

OYTOM, @ HEraTMBHUM,

Yeminosa OnekcaHopa, 3 2001 no 2002 p.
YydeHuys Quinlan Ford High School, wmam Texas



OTxe, No cyTi, TIOTIOH — Lie HAapKOTUK. IKOM 3BMYKa KypUTU BUHUKNA CbOrOAHi,
Kosiu BigoMi Hacnigkm anAa 3a0poB’s, ii, 6e3yMoBHO, 3a60poHMAMN 6 AK Hebe3-
neyvyHy anA cycninbcrBa. HikoTuH Aie Ha MO30K, y pe3ynbTaTti 4oro BUAINAIOTbCA
AoAaTKoBi NopLii TaKMX pe4OBUH, AK CEPOTOHiH, lodaMiH Ta iHIWINX, AKi MOXKYTb

BUK/IMKATU CTaH eMOoLiHOi cTabinbHOCTi Ta 3aA0BoIeHHA. TOMY 3BU4YKa Kypu-
TU WBUAKO NEpPEeTBOPIOETbCA Ha 3aNeXHicTb — i Wopa3y KypuAM HeobXxigHO
niaTpMMyBaTU piBeHb HIKOTUHY B OpraHi3mi, o6 noyyBaTu ce6e «<HOpManbHOY.




2008 poky Bigomi ykpaiHuj, Aki ycBigomntooTb Hebe3neKy i eni-

yPiHHA B YKpaiHi, nianucanu «MaHidecTt yKpaiHLiB NPOTU KypiHHAY.

ro AHA CYCNiNbCTBO Ta Aep)KaBa B 60poTb0Oi 3 KypiHHAM pa3om!

ISP oKy B YKpaiHi 6113bKo 200 TcsY Ntogelt Ha3aBkaM KUAAKTb KypUTK.
Be3KoLUTOBHO Ta MUTTEBO 3p06MTK COBI TaKMIA LLAPCHKINIA NOAAPYHOK MOXETE I
Bu, sikwwio Bu € kypuem! [1nsi Toro, o6 nepecTaTy WoroaMHHO pobuTi CBOE Tio
ripLUUM, 151 TOTO, 06 NMLIATUCA OO0 BCE XKUTTA | 3HATW, LU0 BM JIOAVHA, AIKa
3/]aTHa Ha BYMHOK.

KNHYTU KypnUTn — Ue ogHe
3 HAMMNPaBW/IbHILLUMX pPILLEHb
yCbOI0o BALLUOro Xutra!

| Haconopa Big, Moro 34iNcHeHHA

3

BapTa Toro, W06 cepito3HO MiainTu LLlo po6uTH, AKLLO A XOUY KUHYTU KypnUTn?

Ta nonpaurBatn AnA Uboro. Y BumiAAj anropmMTMa npoLec NigrotoBKm
[0 BiAMOBM Bif, KypiHHA BUMIAAAE TaK:

1. Yitko Bu3HauTe Bawwi ocobucrTi NPUYMHU NO36YTMCA KyPiHHA — HEMOXKIU-
BO KUHYTM KypUTU AN KOTOCh, Lie pobuTbCA e ans cebe.

lNopadu, sk KuHymu Kypumu,

Bu moxxeme ompumamu, Hanpuxnao,

3 Kynibmosoi kHueu AnaHa Kappa
«Jleekuti cnocib KuHymu Kypumu»,

AKY MOXXHQ 308GHMAXKUMU 3 [HMepHemy.

2. NMopymaitTe, siki y Bac 0coBMCTO MOMYTb ByTV anTepHaTUBM 415 MIpoBE-
JeHHs Toro yacy, AKuii Bv 3apas 3a3Bu4alt npoBoauTe 3 CUrapeTolo.

3. [Ji3HaiiTecs, um noTpibHi Bam ik Ans NnpUNMHeHHA KypiHHA (ansA 6aratbox
BOHM He NoTpibHi), i AKLLO TaK, To AKi came i e iX MoXKHa npuadaTu.

[onynspHy ma Hayrosy igopmauito 4. CninanyinTe, sk By Gy/eTe BUpiLLyBaTY MPOGNEMM, IO BUHUKHYTb MCNA Bif-
NPO MIOMIOHOKYPIHHA Bu Moxeme 3Hatimu MOBM Big KypiHHA. AKLWo Bu Bxxe Ge3ycniluHo Kuaanw, 3rajaiiTe, B sl came

8 KHU3i «Tabak u 30oposve», Kuis, 2004 p, - : o -
. cuTyauii Bu noyanu Kyputi, Ta nigrotyireca 4o Hei.
AIKG MAKOoX BUKIa0eHa 8 IHmepHemi,

5. lomoBTecs 3 Apy3aAMM Ta poaryaMu Npo MATPUMKY, HelTpani3yiiTe Npo-

YipaitcoKui IHmeprem-pecypc 3 HatinosH: BOKaLlii 3 6OKy TVX, XTO MOXe 3aBaanTV Bam.
woro iHghopmauiero npo npobemMu KypiHHS:

www.adic.org.ua/coalitiony/

6. Mpuaymarite noaapyHKw, siki Bu so3sonsATumMerte cobi 3a cBoi ycnixu!




Kypeub y cepeaHboMy XuBe Ha 15 poKiB MeHLue,
HiXK NIIOANHA, AIKa He KypUTb.

o0 ®
I L B YkpaiHi Kyputb MalXe KoXHa Apyra Aopocna
tognHa — 42%. Y perTuHry, AKWI dikcye nowmpe-

HiCTb KypiHHA, MU cepej ayTcanaepiB — CbOMi 3HU3Y

OT M -
p t0IMHA CTAE KypLieM AUTNHO abo B OHOMY BiLli —

GinbLue nonoBmHM 1o 18 pokis, a GinbLe 10% —y
BiLi 1o 10 pokiB.

B YkpaiHi 3a ocTaHHi 15 poKiB noLwmpeHicTb KypiHHA
B6iNbWMNacs. binble cTana Kyputy Monogp, ocobu-
BO JliBYaTa Ta KiHKN.

Mu, Hebainay»ki rpoMaasaHn YKpaiHu, BUCTYNAEMO 3 3aK/IMKOM TakvM ynHoM, yKpaiHCbKa AepaBa ,eMOHCTPYE, LU0
[0 YKpaiHCbKoi rpoMaay Ta Bnaay YKpaiHu po3noyaTi YecHy He MOXe CaMOTYXKKV NoAoNaTH eniaemito KypiHHA.
Ta cUcTeMHy 60poTbOY NPOTU KypiHHS. Tomy cboroaHi MU — cydacHi i1 Hebaay»i yKpaiHLi —
NOYMHAEMO YeCHO Ta HaronernMeo 6opoTnca NpoTu
CbOFO,U,Hi —30 TpaBHA 2008 p. — MW OrosioLllyemMo Biley KypiHH}O. KypiHHﬂ. Kpa']'HM' aKi po3noyanu 6op0Tb6y3 KypiHHﬂM
3aKNMKAEMO BCiX Cy4acHUX Io/ei — KyPLLB Ta HeKypLiB — npu- paHilue, 3MOMIM 3MEHLUMTM NOTO B AieKiNbKa pasiB.
€/IHaTNCA 10 HaC. Hanpuknag, y Kanaai B 1963 poui kypuno 49% Ha-
ceneHHsn, a B 2005 poui nnwe 15%.

Lo 3aBaxkae YKpaiHi nponTu Lewn Wwnax?

Mu B1x0AMMO 3 TOrO, LLI0 YKPaiHLi 0Ci A0 KiHUsA He 30arHynu,
LLI0 BOHW pobnATh i3 coboto.



Mu ycBiZOMAOEMO, LU0 aBTOPUTET Y CyChiNbCTBi 3000B'A3YeE
Hacamnepes, [0 BiAnoBiAanbHOCTI, TOMY

00iuaemo:

- nponaaysamu Hosull cmuJib ycnilHOT NosediHKU,
Bi/IbHOT BIO KypiHHS;

- He BUKOpUCMOBYBamu y csoili pobomi 06pa3su, sKino-
nyNApu3YyoMb KypPiHHSA, Ma 3aKAUKAeMO 00 Ubo2o nped-
CMABHUKIB IHWIUX MBOpYUX Npoghecili — »KypHasicmis,
pexxucepis, NUCbMeHHUKIB, My3UKaHmis, KainmeliKepis
mouwjo;

- 8I0OMOBIAMUCS Bi0 y4acmi y NPOeKMax, CnOHCOPOBAHUX
MIOMIOHOBUMU BpeHOaMU;

= He Kypumu y 2poMadcbKux MicUsx i 3aK/UKamu 8cix
Kypuis s8ioMosumucs 8id KypiHHsA Ha nybaiyi i mam, de
ye Moxke 3awKooumu 300pos 1o iHwux itodel, 0cob1uso
oimel;

- 8idgidysamu mi 6apu (i pecmopaHu, 8 AKUX 3a6e3neye-
He MOE NPaso Ha Yucme NoOsiMps; HaBIMb AKWO A KypIo,
Mili 00si2 He Mae Bymu NPOKypeHUM;

~ donomazamu J1t005M, SIKi XO4ymb KUHYTU Kypumu,
Hanpuks1ad, nodapysamu 61U3bKili IIOOUHI KHU2Y 3
peKomeHOAayiAMU NPo me, AK KUHYMU Kypumu, 30Kpema,
KHuey AnaHa Kappa «/leekuti cnocib KuHymu Kypumu».

MU 3aKIMKaEMO Hallly AepKaBy AKHaMLWBUALLE
BUKOHaTV 3000B'A3aHHSA, AIKi BOHa B3A/a Ha cebe,
patngikysasLum y 2006 poui PaMKoBy KOHBeHLIt0
BOO3 wwopno 60poTb6M NpOTM TIOTIOHY, Ta 3p0bUTH
TPY KOHKPETHUX CrpaBu:

n MMigHATY WiHM Ha curapeTy, Wwob aitn

He MO iX TaK NIerko KynyBsartu.
3abopoHuT byab-AKy peknamy
TIOTIOHOBUX BUPOOIB, y TOMY unchi

yepes3 |HTepHeT, cnoHcopcTBO Ta
NpoMoaKLyji.

n 3axu1CTUTU rPPOMaACHKICTb LUIAXOM

3abe3neyeHHn 6a30BoOro npasa AnA
KOXHOT JII0AVHN He BANXaTU
TIOTIOHOBU JNM.

TakoX MU

3dKJIMKAEMO:

NpOBECTV aHTUTIOTIOHOBY KaMmnaHito B 3MI Ta 3a6e3neuu-
TV HaZlaHHA B 3aKN1afiax OXOPOHY 3A0POB'A e(heKTUBHOT
NiKyBanbHOT JonoMoru st ocib, Aiki 6axkatoTb No30yTucs
TIOTHOHOKYPIHHSA.

Mu 3HaeMo, WO eniaemMilo KypiHHA MOXXKHa 3J0M1aTu.
InAa uboro AepkaBa Ta KOXXeH 3 Hac MaEMO npauoBaT pa3somM!




«MaHidecT yKpaiHLiB NpoTy KypiHHA» nignucanu:

Bakapuyk CBATocnas, nizep rypry «Okean Enbsn»
BiHHUUbKa AnboHa, crisauka

laliTana, crisauka

E€dpociHiHa Malwua, renesenyua kanany «lHtep»
KameHcbkux HacTs, crisauka

Kapna IpeHa, nucsmennuus, tenesenyya

Kiniani BaxTaHr, sxypHanict

KnoykoBa AHa, onimniiicbka yemniorka 3 nnasaqHs
Kosnoscbkuii Bitanii, cnisaxk

«KpeMm'Ly, rypr

KypKkoB AHApIlA, nuckmertink

«Lama, rypt

Nirayosa Hatanis, wed-penaxtop npoekry
«TeneKputunka»

«New'Z'cool», rypr

«OT VINTA», rypr

Mipkonaesa Jlinig, onimniiicska yemniorka

3i CNOPTUBHOT FIMHACTUKM

MonoxunHebKknin CaliKko, nigep rypry «Taprak»
MoTan, cnisak

MycTogiT Jlinis, ausaiinep, npesuaent Cunankary Moau Yxpainu

Bpoulypa cTBopeHa 3a cnpusHHsA opraHizadii

«Koaniuia rpoMaacbKux opraHisaLiii Ta iHiLjiatne

Crynka OcTan, axrop 3a BiNIbHY Bif} TIOTIOHOBOIO ANMY YKpaiHy», a TaKoX
Cymcbka Onbra, axkrpuica KaMnaHii «3a MaitbyTHe 6e3 KypiHHAY.

UGO, cnigax

®aror, nigep rypry «THMK» YnopAAHVKY BUCTOBAIOIOTL NOAAKY

(Do33i_ niﬂep rypty «THMK» KOCTFlHTVIHy KpaCOBCbKOMy.

®doma, nigep rypry «Manzpu» cniBpo6iTHWKY MixkHapoaHoro Giopo BOO3,
«XS», rypr 3a y4acTb y nigrotoBui 6pouypu.

Yankic [puropii, 3acnysenuii apruict Yrpaitn,

naypear MiXKHapoAHUX KOHKYPCiB, TaHUMelcTep BigeHcbkux 6anis, Hakxnao: 3 000 npumipHUKig

He3MiHHWI cyaan 3 npoekTiB «TaHLj 3 3ipkamMm» Konboponooin ma opyx: TOB «[lepgpekm Cmadin»

«Queen $»_ rypr 3amosHuk: TOB «KpacHi KomyHikayii»




